Bybelstudie: Week van 4-9 Mei 2026
Reeks: Van my mond tot God se hart.
Die God aan wie alles behoort

Skrifgedeeltes:
Lukas 18:1-8; 1 Tessalonisense 5:16—18; Openbaring 8:1-4 en Matteus 6:13 (die slot van
die Ons Vader).

Inleiding: Ons reeks oor die Onse Vader bring ons by die slotwoorde: “Want aan U behoort
die koninkryk en die krag en die heerlikheid tot in ewigheid. Amen.” Hierdie woorde is nie
net 'n mooi afsluiting nie. Dit is 'n kragtige geloofsbelydenis wat alles wat ons gebid het, in
perspektief plaas. Jesus leer ons nie net om te bid nie, maar ook hoe om oor God te dink
wanneer ons bid.

1. Hoekom bid ons? Omdat dit nodig is. In Lukas 18 vertel Jesus die gelykenis van die
weduwee en die onregverdige regter: “...hoe nodig dit is om altyd te bid en nie moed te
verloor nie.” Gebed is nie 'n laaste uitweg nie — dit is 'n lewenslyn. Soos asemhaal vir die
liggaam is, so is gebed vir die geloofslewe. En tog raak ons maklik moedeloos en besluit
God gaan nie antwoord nie, of dat Hy buitendien nie gaan doen wat ons vra nie. Maar Jesus
sé: Moenie ophou bid nie.

2. Wat gebeur wanneer ons bid? Die hemel luister. Openbaring 8 gee vir ons ’'n
ongelooflike beeld: Die hemel raak stil... en die gebede van gelowiges styg op voor God. Dit
beteken: Jou gebed word gehoor en jou gebed maak saak. Jou gebed “onderbreek” die
hemel.

3. Wie is die God tot wie ons bid? Die gelykenis werk met 'n groot kontras: die
onregverdige regter teen die regverdige God, die regter gee nie om nie, God gee diep om,
die regter moet oortuig word, God is reeds gewillig, die regter reageer uit irritasie, God



reageer uit liefde. Jesus se punt is dat God nie is soos daardie regter nie. Hy is oneindig
beter.

4. Die slot van die Onse Vader ('n geloofsbelydenis). Wanneer ons bid: “Want aan U
behoort die koninkryk en die krag en die heerlikheid...” dan sé ons drie dinge:

(a) Die koninkryk behoort aan God: God is in beheer — selfs wanneer die wéreld chaoties
lyk. Gebed herinner ons: Ek is nie in beheer nie... maar God is.

(b) Die krag behoort aan God: Ons bid nie omdat éns sterk is nie, maar omdat Hy kragtig
is. Wanneer ons bid erken ons ons swakheid en vertrou ons op God se krag

(c) Die heerlikheid behoort aan God: Gebed gaan nie uiteindelik oor dns nie, maar oor God
se eer.

5. “Tot in ewigheid” Ons wil dikwels hé God moet nou antwoord. Maar hierdie woorde
herinner ons: God werk in’n groter storie — een wat tot in ewigheid strek. Dit help ons om
geduldig te wees, te volhard en nie moed te verloor nie.

6. “Amen” — Ek vertrou U. “Amen” beteken iets soos: “Dit is waar” of “So sal dit wees” of
“Ek vertrou U.” Dit is nie net die einde van 'n gebed nie, maar die begin van oorgawe, want
wanneer ons “Amen” sé, sé ons: Ek los dit in God se hande en ek glo Hy hoor en sal my help
om regop te tree en die eerste waarmaker van my gebed te word.

Gebed is nodig en kragtig en die God tot wie ons bid: aan Hom behoort alles, ja die
koninkryk, die krag en die heerlikheid, tot in ewigheid.

Gespreksvrae:

1. Hoekom dink jy raak mense moedeloos om te bid? Was jy al ooit moedeloos om te bid?

2. Wat beteken dit prakties vir jou dat jou gebede “die hemel onderbreek”? Verander dit
hoe jy bid?

3. Watter van die drie woorde in die slot van die Onse Vader raak jou die meeste —
koninkryk, krag of heerlikheid? Hoekom?

4. Hoe help die woord “tot in ewigheid” jou om anders na wagtye in gebed te kyk?

5. Wat beteken dit vir jou persoonlik om regtig “Amen” te sé aan die einde van jou gebed?



